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Grillierte Pfirsich mit Cookies-
Glace

Für 4 Personen.
Zubereitungszeit ca. 15

Minuten.

Zutaten

4 stk. Pfirsich (hart)
2 EL. Brauner Zucker
1 Cookies-Glace (Fertig Kaufen)

Puderzucker
Frische Pfefferminze

Zubereitung:

Pfirsiche waschen, halbieren und entkernen.

Grillpfanne oder Grill erhitzen. Die Pfirsiche auf der Fruchtfleisch-Seite mit braunem Zucker
bestreuen und auf den heissen Grill legen. 3-5 Minuten grillieren und danach 45grad drehen um das
gewünschte Grillmuster zu erlangen. Vom Grill nehmen und mit dem Glace servieren.

Eine Geschmacksexplosion bietet das Dessert in Kombination mit dem Brachetto d’Acqui von
Braida. Ein aussergewöhnlicher und süsser Rotwein der die Sinne verzaubert.


